ZESPOL ALIENAC]JI RODZICIELSKIE]

zwany takze syndromem oddzielenia od jednego z rodzicéw - méwi sie
o nim, gdy dziecko postrzega alienowanego rodzica jako wroga. Proby
nawigzania kontaktu z dzieckiem przez rodzica alienowanego
wzbudzaja w dziecku coraz wiekszg niechec, a nawet agresje.

JAK ALIENACJA RODZICIELSKA WPELYWA NA
ROZWOJ DZIECKA?

Skutkiem alienacji rodzicielskiej sa powazne zaburzenia zdrowotne,
rozwojowe, emocjonalne i behawioralne u dziecka, jak na przyktad:

« utrata zdolnosci do dawania i przyjmowania mitosci od rodzicow
* problemy psychosomatyczne

* trudnosci ze snem i jedzeniem

« konfliktowy stosunek do autorytetdw

* problemy z panowaniem nad gniewem i wrogoscia
* niskie poczucie wlasnej wartosci

* nadmierna zaleznosc¢

* problemy z budowaniem zwigzkéw intymnych

* brak zaufania

* depresja

« alienacja spoteczna

* sktonnos¢ do uzaleznien

« stany lekowe

= tendencje samobojcze

= zaburzenia seksualne

» trudnosci w nawiazywaniu relacji
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